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FICHA ARTISTICA

Direccién escénica: Anna Roca

Produccién: El punto Gunea.

Direccién de proyecto: David Lainez - Enara Otxoaerrarte.
Adaptacion: Yarleku teatro.

Direccidn escénica y dramaturgia: Jesus Arbués.

Direccién: Anna Roca.

Coaching interpretacién actoral: Rosa Diaz.

Actores: Eva Azpilikueta, Txetxu Collado, Laura Villanueva.
Musica en directo: Laura Villanueva.

Espacio Escénico: Pablo Paz, Guillermo Gongora, Yarleku teatro.
Composicion musical: Marta Rius.

Disefo iluminacidn: Nino costa, David Lainez.

Actividades de creacién de publicos: El Punto Gunea + Proyecto Latxa

TEASER: https://vimeo.com/1159793246?fl=ip&fe=ec
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SINOPSIS

:Doénde se esconde el tiempo per-
dido?

En un jardin botanico olvidado vive
Momo, una nifa con un don muy
especial: sabe escuchar. Pero cuan-
do los Hombres Grises llegan para
robar el tiempo de las personas,
todo cambia. Con la ayuda de unos
CUriosos personajes y su enorme
corazén, Momo emprende una
aventura para devolverle al mundo
lo que nunca debid perder: el arte
de vivir.

Una historia magica sobre el valor
del tiempo, la amistad y la escucha
verdadera.

Porqgue el tiempo es vida.
Y lavida... reside en el corazon.

FUNCIONES
ACCESIBLES

Touch Tour
Audiodescripcion
Subtitulos

Programa de lectura fdcil

Toda la informacion en la pagina 8.



TEMAS QUE ABORDA

Los ladrones del tiempo, es una obra que interpela profundamente al espec-
tador contempordneo a través de un relato cargado de poesia, critica social y
ternura. Su potencia escénica se sustenta en una serie de temas de gran rele-
vancia humana:

El tiempo y su valor vital

La obra pone en cuestiéon la concepcion del tiempo como recurso productivo,
para reivindicarlo como un bien emocional, relacional y existencial. Frente a la
eficiencia impuesta por los Hombres Grises, se alza la necesidad de reconectar
con un tiempo vivido con sentido.

La escucha como forma de amor

Momo, una nifla aparentemente comun, transforma la vida de quienes la ro-
dean simplemente escuchando con autenticidad. La obra reivindica la escucha
como una forma profunda de cuidado, resistencia y vinculo.

La infancia y la imaginaciéon

Los nifios, capaces aun de “perder el tiempo”, representan un espacio de liber-
tad frente al sistema. La obra revaloriza el juego, la curiosidad y la fantasia
como fuerzas transformadoras frente a una sociedad que las margina.

Critica al ritmo acelerado de la vida

Se retrata una sociedad dominada por la prisa, la productividad y la acumula-
cién, que conduce al vacio, al estrés y a la desconexion emocional. Un espejo
incbmodo y necesario.

El consumismo como trampa emocional

La escena de la mufieca “Bebenin” pone en evidencia cémo el deseo se mani-
pula para generar dependencia de lo material. Una critica a la légica de tener
mAs como sustituto de la verdadera conexion.

Soledad en una sociedad hiperconectada

A medida que los personajes pierden su tiempo, también pierden su humani-
dad. La obra muestra cémo la eficiencia mal entendida nos aisla y nos despo-
ja de lo que nos hace humanos: el vinculo con los demds.



LENGUAJES

Los ladrones del tiempo se construye desde una pluralidad de lenguajes
escénicos que se entrelazan para dar vida a un universo poético, cercano y
profundamente humano. El lenguaje teatral directo —con ruptura constante
de la cuarta pared— permite una complicidad intima con el publico, que se
convierte en testigo y complice de la historia.

La musica en directo actua como narradora emocional, subrayando momen-
tos clave del relato y conectando con el publico a través del ritmo, la melodia
y la palabra cantada. Junto a ella, el teatro de objetos y titeres afiade capas
simbdlicas y ludicas, permitiendo representar conflictos internos y escenas
fantdsticas con sencillez y potencia visual.

El lenguaje visual —escenografia, iluminacion, vestuario— se convierte en
una herramienta narrativa, marcando los cambios de atmaosfera, el paso del
tiempo y la transformacion emocional de los personajes y del entorno.

El juego actoral y el uso imaginativo de los elementos escénicos refuerzan la
capacidad transformadora del teatro, donde una chaqueta puede ser hogar,
un titere puede encarnar una emocioén, y una mirada puede contar tanto
como una palabra.

Todo ello sostenido por un lenguaje coloquial, accesible y cargado de me-
taforas, que permite a publicos de todas las edades conectar con el cora-
z6n de la historia: una invitacion a reflexionar sobre el tiempo, la escucha, la
amistad y la resistencia a un mundo que nos empuja a olvidar lo esencial.






INNOVACION ARTISTICA

La obra propone una experiencia escénica innovadora que combina teatro de tex-
to, narracion oral, teatro de objetos y musica en directo. Uno de los principales ejes
innovadores de la propuesta es su estructura dramaturgica abierta, que permite
que los intérpretes transiten entre multiples personajes, el relato coral y la crea-
cion compartida en escena, generando un dinamismo constante que rompe con la
narracion lineal tradicional. Este enfoque también facilita la cercania con el publico
y la inclusion de elementos ludicos y performativos.

La escenografia se articula como un espacio mutable que evoca las ruinas donde
habita Momo, transformdndose mediante luces, sombras y objetos en los multiples
escenarios que la historia requiere. El uso del teatro de sombras y titeres permi-

te la representacion simbdlica de conceptos complejos como el paso del tiempo,

la codicia o la alienacion social, generando imdgenes poéticas de gran impacto
visual.

La musica en directo, creada e interpretada por una de las actrices, se integra
orgdnicamente a la dramaturgia, reforzando la atmdsfera emocional y apoyando
los cambios de ritmo y escena. Este recurso otorga a la obra una dimensidn sen-
sorial y viva, que conecta de forma inmediata con el publico.

Asimismo, el enfoque temdatico de la obra —centrado en la recuperacion del tiem-
po propio, la escucha activa, la desaceleracion y la resistencia al consumismo—
dialoga con los discursos actuales sobre salud mental, sostenibilidad y nuevas
formas de vida, posicionando a Momo como una propuesta escénica comprometi-
da y actual.



TEATRO ACCESIBLE

Desde 2024, gracias a una colaboracion con ASSITEJ y APTENT, Yarleku Teatro
viene implementando medidas de accesibilidad en sus funciones para garantizar
que todas las personas puedan disfrutar de su contenido.

Estas son algunas de las principales medidas:

Touch Tour (Recorrido tdctil): Esta opcidn estd disefiada para personas con dis-

capacidad visual. El Touch Tour permite explorar de manera tdctil los elementos y
caracteristicas del espacio, proporcionando una experiencia sensorial mediante la
descripcion de los objetos, texturas y caracteristicas del lugar.

Subtitulos: Para las personas con discapacidad auditiva, el programa ofrece sub-
titulos en tiempo real. Estos subtitulos permiten seguir la accién y los didlogos de
“Los ladrones del tiempo” de manera clara y accesible.

Audio Descripcidn: Esta funcién proporciona una narraciéon adicional sobre lo que

ocurre en la escena, describiendo detalles visuales que pueden ser relevantes para
quienes no pueden ver claramente. La audio descripcion incluye informacion sobre
el entorno, los gestos de las personas, el vestuario y otros aspectos visuales impor-
tantes.

Programa de Lectura Fdcil: Se ofrece un programa de lectura facil para facilitar
la comprension del contenido a personas con dificultades cognitivas o de lectura.
El texto estd simplificado y estructurado de manera clara, para que la informacién
sea accesible y facil de seguir.

Estas funciones estdn pensadas para mejorar la accesibilidad y asegurar que to-
das las personas puedan disfrutar y comprender la experiencia de “Los ladrones
del tiempo™.

CONTACTO

YARLEKU TEATRO - EL PUNTO GUNEA
David Lainez - T.669796347
yarlekuteatro@gmail.com

Polig. Iruregafa
C/ Vistabella 13
AIZOAIN - NAVARRA



https://www.elpuntogunea.com/es/yarleku/obras-actua- https://magohodeimagoa.com/espectaculo/3-elementos

les/los-ladrones-del-tiempo

PACK DE DOS ESPECTACULOS
Un mismo espacio, dos mundos diferentes


https://www.elpuntogunea.com/es/yarleku/obras-actuales/los-ladrones-del-tiempo
https://www.elpuntogunea.com/es/yarleku/obras-actuales/los-ladrones-del-tiempo
https://magohodeimagoa.com/espectaculo/3-elementos
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Esta obra ha recibido la ayuda Artem Pro 2025 de
la Direccion General de Cultura del Gobierno de Navarra.



