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FICHA ARTÍSTICA
Dirección escénica: Anna Roca 
Producción: El punto Gunea.
Dirección de proyecto: David Lainez - Enara Otxoaerrarte.
Adaptación: Yarleku teatro.
Dirección escénica y dramaturgia: Jesús Arbués.
Dirección: Anna Roca. 
Coaching interpretación actoral: Rosa Díaz.
Actores: Eva Azpilikueta, Txetxu Collado, Laura Villanueva.
Música en directo: Laura Villanueva.
Espacio Escénico: Pablo Paz, Guillermo Gongora, Yarleku teatro.
Composición musical: Marta Rius.
Diseño iluminación: Nino costa, David Lainez.
Actividades de creación de públicos: El Punto Gunea + Proyecto Latxa

TEASER: https://vimeo.com/1159793246?fl=ip&fe=ec 
 

Los ladrones del tiempo

https://vimeo.com/1159793246?fl=ip&fe=ec
https://vimeo.com/1159793246?fl=ip&fe=ec 
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SINOPSIS
¿Dónde se esconde el tiempo per-
dido?

En un jardín botánico olvidado vive 
Momo, una niña con un don muy 
especial: sabe escuchar. Pero cuan-
do los Hombres Grises llegan para 
robar el tiempo de las personas, 
todo cambia. Con la ayuda de unos 
curiosos personajes y su enorme 
corazón, Momo emprende una 
aventura para devolverle al mundo 
lo que nunca debió perder: el arte 
de vivir.

Una historia mágica sobre el valor 
del tiempo, la amistad y la escucha 
verdadera.

Porque el tiempo es vida.
Y la vida… reside en el corazón.

FUNCIÓNES 
ACCESIBLES
Touch Tour
Audiodescripción
Subtítulos
Programa de lectura fácil

Toda la información en la página 8.
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TEMAS QUE ABORDA

Los ladrones del tiempo, es una obra que interpela profundamente al espec-
tador contemporáneo a través de un relato cargado de poesía, crítica social y 
ternura. Su potencia escénica se sustenta en una serie de temas de gran rele-
vancia humana:

El tiempo y su valor vital
La obra pone en cuestión la concepción del tiempo como recurso productivo, 
para reivindicarlo como un bien emocional, relacional y existencial. Frente a la 
eficiencia impuesta por los Hombres Grises, se alza la necesidad de reconectar 
con un tiempo vivido con sentido.

La escucha como forma de amor
Momo, una niña aparentemente común, transforma la vida de quienes la ro-
dean simplemente escuchando con autenticidad. La obra reivindica la escucha 
como una forma profunda de cuidado, resistencia y vínculo.

La infancia y la imaginación
Los niños, capaces aún de “perder el tiempo”, representan un espacio de liber-
tad frente al sistema. La obra revaloriza el juego, la curiosidad y la fantasía 
como fuerzas transformadoras frente a una sociedad que las margina.

Crítica al ritmo acelerado de la vida
Se retrata una sociedad dominada por la prisa, la productividad y la acumula-
ción, que conduce al vacío, al estrés y a la desconexión emocional. Un espejo 
incómodo y necesario.

El consumismo como trampa emocional
La escena de la muñeca “Bebenín” pone en evidencia cómo el deseo se mani-
pula para generar dependencia de lo material. Una crítica a la lógica de tener 
más como sustituto de la verdadera conexión.

Soledad en una sociedad hiperconectada
A medida que los personajes pierden su tiempo, también pierden su humani-
dad. La obra muestra cómo la eficiencia mal entendida nos aísla y nos despo-
ja de lo que nos hace humanos: el vínculo con los demás.
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LENGUAJES

Los ladrones del tiempo se construye desde una pluralidad de lenguajes 
escénicos que se entrelazan para dar vida a un universo poético, cercano y 
profundamente humano. El lenguaje teatral directo —con ruptura constante 
de la cuarta pared— permite una complicidad íntima con el público, que se 
convierte en testigo y cómplice de la historia.

La música en directo actúa como narradora emocional, subrayando momen-
tos clave del relato y conectando con el público a través del ritmo, la melodía 
y la palabra cantada. Junto a ella, el teatro de objetos y títeres añade capas 
simbólicas y lúdicas, permitiendo representar conflictos internos y escenas 
fantásticas con sencillez y potencia visual.

El lenguaje visual —escenografía, iluminación, vestuario— se convierte en 
una herramienta narrativa, marcando los cambios de atmósfera, el paso del 
tiempo y la transformación emocional de los personajes y del entorno.

El juego actoral y el uso imaginativo de los elementos escénicos refuerzan la 
capacidad transformadora del teatro, donde una chaqueta puede ser hogar, 
un títere puede encarnar una emoción, y una mirada puede contar tanto 
como una palabra.

Todo ello sostenido por un lenguaje coloquial, accesible y cargado de me-
táforas, que permite a públicos de todas las edades conectar con el cora-
zón de la historia: una invitación a reflexionar sobre el tiempo, la escucha, la 
amistad y la resistencia a un mundo que nos empuja a olvidar lo esencial.
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ESCENOGRAFÍA

La escenografía de Los ladrones del tiempo recrea un espacio en ruinas que remi-
te a un antiguo jardín botánico abandonado, convertido ahora en un hogar poéti-
co y atemporal. Este lugar es tanto refugio como escenario, un punto de encuen-
tro donde lo marginal y lo mágico se funden.

El espacio escénico está construido desde la sencillez, con elementos versátiles 
y simbólicos que permiten múltiples transformaciones. Este enfoque favorece un 
ritmo ágil, un lenguaje visual sugerente y la complicidad con la imaginación del 
espectador.

La textura del espacio —con materiales envejecidos, colores apagados y signos 
del paso del tiempo— dialoga con la temática de la obra, en la que el tiempo es 
protagonista. A la vez, pequeños elementos como objetos cotidianos o títeres do-
tan de calidez al conjunto.

La iluminación actúa como un elemento dramático clave: marca los cambios de 
atmósfera, intensifica el contraste entre el mundo de Momo y el de los Hombres 
Grises, y guía emocionalmente al público a lo largo del viaje.

Disposición y acomodación del público
La obra requiere una participación activa del público desde el momento de la 
entrada a la sala, por lo que se establecen indicaciones específicas de acomo-
dación. Este proceso también forma parte del lenguaje escénico, generando una 
atmósfera ritual y compartida desde el inicio.
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INNOVACIÓN ARTÍSTICA 

La obra propone una experiencia escénica innovadora que combina teatro de tex-
to, narración oral, teatro de objetos y música en directo. Uno de los principales ejes 
innovadores de la propuesta es su estructura dramatúrgica abierta, que permite 
que los intérpretes transiten entre múltiples personajes, el relato coral y la crea-
ción compartida en escena, generando un dinamismo constante que rompe con la 
narración lineal tradicional. Este enfoque también facilita la cercanía con el público 
y la inclusión de elementos lúdicos y performativos.

La escenografía se articula como un espacio mutable que evoca las ruinas donde 
habita Momo, transformándose mediante luces, sombras y objetos en los múltiples 
escenarios que la historia requiere. El uso del teatro de sombras y títeres permi-
te la representación simbólica de conceptos complejos como el paso del tiempo, 
la codicia o la alienación social, generando imágenes poéticas de gran impacto 
visual.

La música en directo, creada e interpretada por una de las actrices, se integra 
orgánicamente a la dramaturgia, reforzando la atmósfera emocional y apoyando 
los cambios de ritmo y escena. Este recurso otorga a la obra una dimensión sen-
sorial y viva, que conecta de forma inmediata con el público.

Asimismo, el enfoque temático de la obra —centrado en la recuperación del tiem-
po propio, la escucha activa, la desaceleración y la resistencia al consumismo— 
dialoga con los discursos actuales sobre salud mental, sostenibilidad y nuevas 
formas de vida, posicionando a Momo como una propuesta escénica comprometi-
da y actual.
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TEATRO ACCESIBLE

Desde 2024, gracias a una colaboración con ASSITEJ y APTENT,  Yarleku Teatro 
viene implementando medidas de accesibilidad en sus funciones para garantizar 
que todas las personas puedan disfrutar de su contenido. 

Estas son algunas de las principales medidas:

Touch Tour (Recorrido táctil): Esta opción está diseñada para personas con dis-
capacidad visual. El Touch Tour permite explorar de manera táctil los elementos y 
características del espacio, proporcionando una experiencia sensorial mediante la 
descripción de los objetos, texturas y características del lugar.

Subtítulos: Para las personas con discapacidad auditiva, el programa ofrece sub-
títulos en tiempo real. Estos subtítulos permiten seguir la acción y los diálogos de 
“Los ladrones del tiempo” de manera clara y accesible.

Audio Descripción: Esta función proporciona una narración adicional sobre lo que 
ocurre en la escena, describiendo detalles visuales que pueden ser relevantes para 
quienes no pueden ver claramente. La audio descripción incluye información sobre 
el entorno, los gestos de las personas, el vestuario y otros aspectos visuales impor-
tantes.

Programa de Lectura Fácil: Se ofrece un programa de lectura fácil para facilitar 
la comprensión del contenido a personas con dificultades cognitivas o de lectura. 
El texto está simplificado y estructurado de manera clara, para que la información 
sea accesible y fácil de seguir.

Estas funciones están pensadas para mejorar la accesibilidad y asegurar que to-
das las personas puedan disfrutar y comprender la experiencia de “Los ladrones 
del tiempo”.

CONTACTO
YARLEKU TEATRO - EL PUNTO GUNEA
David Lainez - T.669796347
yarlekuteatro@gmail.com

Polig. Iruregaña
C/ Vistabella 13
AIZOAIN - NAVARRA
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Los ladrones del tiempo
https://www.elpuntogunea.com/es/yarleku/obras-actua-
les/los-ladrones-del-tiempo

Mago Hodei
https://magohodeimagoa.com/espectaculo/3-elementos

PACK DE DOS ESPECTÁCULOS
Un mismo espacio, dos mundos diferentes

Las compañías navarras Mago Hodei (Premio Nacional de Magia 2025) y Yarleku 
Teatro (Premio Fetén 2019) nos unimos en este proyecto conjunto para presentar dos 
experiencias 360º, ubicadas en el mismo espacio escénico, ofreciendo al programa-
dor una propuesta versátil y de alto impacto.

El espacio, aunque físicamente el mismo, se transforma por completo de una pro-
puesta a la otra, ofreciendo al público dos universos completamente distintos sin 
necesidad de cambios estructurales.

La versatilidad permite programar ambos shows en un mismo día (en horarios cla-
ramente diferenciados) o en días distintos, adaptándose a la agenda y al público del 
teatro o festival.

Además, la eficiencia se traduce en un ahorro de tiempo y costes de montaje,
iluminación y sonido, al aprovechar un mismo espacio para dos propuestas de
alto nivel.

https://www.elpuntogunea.com/es/yarleku/obras-actuales/los-ladrones-del-tiempo
https://www.elpuntogunea.com/es/yarleku/obras-actuales/los-ladrones-del-tiempo
https://magohodeimagoa.com/espectaculo/3-elementos


Teatro que incluye

Esta obra ha recibido la ayuda Artem Pro 2025 de 
la Dirección General de Cultura del Gobierno de Navarra.


